
Lage: Québec liegt im Osten Kanadas. Es grenzt im Norden an die Provinz 
Nunavut, im Westen an Ontario, im Osten an Neufundland/Labrador und 
New Brunswick sowie im Süden an die US-Bundesstaaten Maine, New 
Hampshire, Vermont und New York. 

Hauptstadt:  Québec City 

Interessantes:  
� Québec ist die zweitgrößte Provinz Kanadas. 
� Québec City ist die älteste Stadt Nordamerikas. 
� Québec ist die einzige Provinz, deren alleinige Amtssprache 

Französisch ist.

Sehenswertes:  
� La Citadelle (Québec City) 
� Notre Dame Basilica (Montreal) 
� St. Joseph’s Oratory (Montreal) 
� Biodome (Montreal) 

Regionenwahl möglich in: 

� Montreal 
� Laurentians 

Webseiten:  www.tourisme.gouv.qc.ca
  www.tourisme-montreal.org

Québec 



Montreal

Laurentians

Montreal, die zweitgrößte Stadt Kanadas mit 1,6 Millionen 
Einwohnern, liegt in der französischen Provinz Québec. Knapp 
450km vom Atlantik entfernt, ist die Großstadt am Sankt-Lorenz-
Strom angesiedelt. Das Klima ist von kalten langen Wintern und 
kurzen, feuchtheißen Sommern geprägt. Die Metropole bietet ein 
großes Kontrastprogramm an Aktivitäten und Veranstaltungen. Eine 
lebendige Kulturszene mit überragender Kreativität, ein 
ausgedehntes Radwegnetz sowie Kinos und Theater zeigen 
Programme für unterschiedlichste Geschmacksrichtungen und die 
trendigen Kneipen und Cafés spiegeln das quirlige Leben der Stadt wieder. Außerdem ist die 
Modestadt Montréal mit ihren hervorragenden Einkaufsmöglichkeiten ein wahres Shopping-
Paradies! Wer sich gut und gerne mit der Kälte anfreundet, dem stehen Eis- und 
Skilanglaufmöglichkeiten in den zahlreichen großen Stadtparks zur Verfügung. 

Die Laurentianischen Berge (auf französisch Laurentides), liegen 
knapp 1,5 Stunden von Montreal entfernt. Auf einer Landfläche 
von 20.559km² leben ca. 529.000 Menschen, wovon mehr als 
94% französisch sprechen. Die bildhübsche Bergkette umfasst 
mehrere Klimazonen; von warmgemäßigtem Kontinentalklima bis 
hin zu subpolarischem Klima in den nördlichsten Gebieten. Das 
Gebiet ist ganzjährig beliebt und gut besucht. Die Palette der 
Freizeitaktivitäten reicht von Skifahren, Langlauf, Reiten, 
Jagdausflüge, bis hin zu Golf und Wildwasser-Rafting. Hier 
befinden sich außerdem Kanadas berühmteste Ressorts, sowie einzigartige Wanderwege 
und Bergsteigpfade.  
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http://www.tourisme-montreal.org/ 

http://www.bonjourquebec.com/de-
de/laurentides3.html 


